FAISONS UN TAEKWONDO CITOYEN

Je m"assure de I'intégrité physique des ; Je m exprime sans injure ni vulgarite.
participants tout en transmettant les J'encourage le beau geste et je respecte
valeurs du taekwondo : courtoisie. les decisions de | arbitre.

maitrise de soi. combativité. Devant la victoire ou la defaite. jereste

perseverance, fair-play et tolerance. toujours fair-play.

Je respecte toutes les personnes
facilitant la pratique de mon sport:
dirigeants. enseighants et partenaires

ainsi que lereglement du club et de |la

FFTDA.

Je suis serieux et impliquer pour assurer
la progression de tous.
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J applique le reglement sportif et j ecoute
sans contester les decisions de |'arbitre.
Face a mon adversaire,. je reste fair-play en
toutes circonstances.
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J'assure le bon deroulement de la
competition en veillant a ce que les
regles soient appliquees.

Je suis garant de | equite et du
fair-play.
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EN TANT QU’ATHLETE DE HAUT NIVEAU



